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‘Tabla de dosificacién del ibuprofeno para la fiebre y el
dolor

Elibuprofeno (también conocido como Motrin® y Advil®) es un medicamento que se usa para reducir la fiebre y el
dolor. Es un medicamento "de venta libre" (over the counter) (/Spanish/safety-prevention/at-home/medication-
safety/paginas/using-over-the-counter-medicines-with-your-child.aspx), lo que significa que puede obtenerlo sin
receta médica.

Esta tabla* puede ayudarle a determinar la cantidad correcta que debe administrar. (Encuentre una versién para
imprimir aqui (https://downloads.aap.org/HC/ES/DosageTable_ibuprofendownload_es.pdf)). Use el peso de su hijo
para decidir la cantidad correcta para dar. Si no conoce el peso de su hijo, utilice la edad de su hijo. Asegarese de
consultar con el médico de su hijo para asegurarse de que le esta dando la cantidad correcta.

La forma de administrar la cantidad
correcta de IBUPROFENO (también conocido
por los nombres de marcas Motrin o Advil)
depende de qué ibuprofeno planea dar.

NO DAR MAS DE 4 DOSIS EN 24 HORAS.

Dosis: para fiebre o dolor, administre cada 6 horas segun lo necesite.
NO USE con otro medicamento que contenga ibuprofeno. @
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*Notas explicativas:

¢ Edad del nifio. No use ibuprofeno en nifios menores de 6 meses a menos que el médico de su nifio se lo indique.
Esto se debe a que no se ha demostrado que sea seguro en nifios menores de 6 meses. El uso del medicamento en
nifios menores de 6 meses tampoco esta aprobado por la FDA. Ademas, es mejor no administrar medicamentos
con mas de un ingrediente a nifios menores de 6 afios.

¢ Dosis. Determine la dosis con el peso del nifio que se muestra en la fila superior de la tabla de dosificacién.

¢ Medicién de la dosis de los medicamentos liquidos (/Spanish/safety-prevention/at-home/medication-
safety/paginas/using-liquid-medicines.aspx) (debe estar en "ml" o unidades métricas). Es mas facil
administrar la cantidad correcta de medicamento liquido cuando se usa una jeringa que cuando se usa una
cucharadita de cocina o una cucharada. Use la jeringa o el vaso dosificador que viene con el medicamento. Si el
dosificador no viene con el medicamento, pidale uno a su farmacéutico.

* Gotas deibuprofeno: las gotas de ibuprofeno para bebés vienen con una jeringa dosificadora.

Dosis para adultos: 400 mg
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e Con qué frecuencia administrar el medicamento: puede administrar ibuprofeno cada 6 a 8 horas sli es.
- r arrioa
necesario.

Mas informacién

e Lafiebre y su bebé (/spanish/health-issues/conditions/fever/paginas/fever-and-your-baby.aspx)

e Como tomarle la temperatura a un nifio (/spanish/health-issues/conditions/fever/paginas/how-to-take-a-childs-
temperature.aspx)

e Como administrar y usar los medicamentos liquidos para nifios (/Spanish/safety-prevention/at-
home/medication-safety/paginas/using-liquid-medicines.aspx)

e Eluso de medicamentos de venta libre con su hijo (/Spanish/safety-prevention/at-home/medication-
safety/paginas/using-over-the-counter-medicines-with-your-child.aspx) (/English/safety-prevention/at-
home/medication-safety/Pages/Using-Liquid-Medicines.aspx)

 Ibuprofeno - MedlinePlus medicinas (https://medlineplus.gov/spanish/druginfo/meds/a682159-es.html)

Ultima actualizacién 11/24/2021
Fuente American Academy of Pediatrics Council on Quality Improvement and Patient Safety (Copyright © 2021)

La informacién contenida en este sitio web no debe usarse como sustituto al consejo y cuidado médico de su pediatra. Puede haber muchas variaciones en el tratamiento que su pediatra
podria recomendar basado en hechos y circunstancias individuales.
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